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Der Internationale Tag gegen Gewalt an Frauen und 
Mädchen erinnert daran, dass weltweit Frauen und 
Mädchen täglich Diskriminierung und Gewalt erfahren: 
häusliche Gewalt, Vergewaltigung, Frauenhandel, Ge-
nitalverstümmelung, Zwangsehen, sexuelle Übergriffe, 
verbale und psychische Gewalt.

Am 25. November wird in Bielefeld die Öffentlichkeit 
dazu aufgefordert, Gewalt gegen Frauen in den Fokus 
zu rücken und das Schweigen zu brechen.

Hilfe und Unterstützung in Bielefeld:
Zufl ucht Tag und Nacht
Frauen helfen Frauen Frauenhaus e.V. 
Tel. 0521 177376 
Frauenhaus AWO 
Tel. 0521 5213636
Zufl uchtstätte für Mädchen und junge Frauen 
Tel. 0521 21010

Beratungsstellen
Psychologische Frauenberatung e.V.  
Tel. 0521 121597, auch Online-Beratung
www.frauenberatung-bielefeld.de
Frauennotruf Bielefeld e.V. 
Tel. 0521 124248, auch Online-Beratung 
www.frauennotruf-bielefeld.de
Mädchenhaus Bielefeld e. V. 
Tel. 0521 173016, auch Online-Beratung
www.maedchenhaus-bielefeld.de
Wildwasser Bielefeld e.V.
Tel. 0521 175476, auch Online-Beratung
www.maedchenhaus-bielefeld.de

Stadt Bielefeld
Amt für Jugend und Familie – Jugendamt –
Tel. 0521 51-2084
Amt für soziale Leistungen – Sozialamt –
Tel. 0521 51-0
Notruf Polizei 110
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